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MHAT

MENTAL HEALTH AWARENESS TRAINING

¢Que es MHAT?

Es un proyecto de ASSMCA que ofrece capacitacion en salud mental para
personal que trabaja en los siguientes escenarios y/o servicios: escuelas, manejo
de emergencias y personal de primera respuesta, servicios a veteranos y
personas encargadas de hacer cumplir la ley. También se le brinda este
adiestramiento a adultos que ofrecen servicios y/o estan en contacto con
adolescentes y jovenes, asi como también al publico en general. En el
adiestramiento sobre Primeros Auxilios para la Salud Mental le ensefian como
identificar, comprender y responder a las sefales de conductas alteradas,
trastornos mentales y trastornos por uso de sustancias en las personas cercanas
a usted en su nucleo familiar, de trabajo y en su comunidad.

Capacitate con MHAT
El adiestramiento en Primeros Auxilios para la Salud Mental
- se ofrece de forma gratuita.

cion adicional, puede comunicarse con el personal del
proyecto a los siguientes contactos:
Yanilda Verdejo y/o Ivys Albarran
eléfono: (787)763-7575 x.1134/1053 Fax: (787)995-5156
anilda.verdejo@assmca.pr.gov, ivys.albarran@assmca.pr.gov,




